OPTILENS
Visual-Training

Die visuelle Wahrnehmung spielt im Sport eine
so zentrale Rolle, dass sie zwischen einem gu-
ten und einem aussergewohnlichen Athleten
entscheiden kann. Gutes Sehen ist aber nicht
angeboren, sondern wird in den ersten Lebens-
jahren erlernt. In diesem Lernprozess kénnen
Mangel auftreten, die im spateren Leben die vi-
suelle Leistungsfahigkeit einschranken. Abhilfe
verspricht das vom diplomierten Augenoptiker
und ausgebildeten Visual-Trainer Raymond E.
Walti angebotene Visual-Training. Nach einge-
henden Auswertungen des Sehvorganges stellt
er fiir seine Kunden individuell ein gezieltes
Training der Sehfunktionen zusammen, mit
welchem die erworbenen Mangel korrigiert
werden.
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